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Mal di schiena, un centro di eccellenza per le terapie

»«All'attivo sinora
oltre 8mila visite
€ 946 interventi»

OCCHIDBELLD

Oltre ottomila visite e 946 in-
terventi di chirurgia vertebrale
realizzati grazie a un “parco tec-
nologico” rinnovata. A cinque
anni dall'entrata in funzione
dell'unitd operativa di chirur-
gia vertebrale all'ospedale pri-
“Santa Maria
obello, il
responsabile Giuseppe Maida

traccia un bilancio dell’attivita:

«Abbiamo effettuato circa 1600
prime visite allanno e, delle
persone operate, 626 provengo-
no da Ferrara e provincia, le re-
stanti 320 da diverse regioni ita-
liane. Oltre al Veneto: Sarde-
gna, Toscana, Abruzzo, Molise,
C

e Piemonte. A nordest, ormai,
siamo un centro di riferimento
per il trattamento mininvasivo
della patologia degenerativa
della colonna vertebrale. Sicu-
ramente siamo un centro che
piace molto aiferraresis.

Un ruolo che la “Santa Maria
Maddalena” si & ritagliato nel

tempo grazie soprattutto ad ap-
parecchiature di nuova conce-
zione.

TECNOLOGIE AVANZATE
«Possiamo contare su un mi-
croscopio di ultima generazi
ne e su una risonanza magneti-
ca ad alto campo che consente
di effettuare accertamenti sul
sistema nervoso estremamente
sofisticati - aggiunge Maida -
Oltre a tutto questo il team me-
dico utilizza la nuovissima riso-
nanza magnetica articolare a
magnete aperto “G-Scan Brio”
che consente di eseguire lesa-
me sia in posizione supina che
eretta:si trova presso il Polife di

Ferrara, una struttura che fa ri-
ferimento allo stesso manage-
ment della casa di cura di Oc-
chiobello.  Apparecchiatura,
che & tra le poche presenti sul
territorio ed & in grado di evi-
denziare patologie della colon-

Mal di schiena e sciatica col-
piscono almeno una volta la
meta dei polesani tra i 30 e 50
anni di eta e “pesa” circa per il

% del totale delle cure medi-
che. Tra i 40 e 50 anni & tra le

maggiori cause di disabilit: la
terza causa di accesso al medi-
co di famiglia ed & responsabile

CHIRURGIA Gluxppe Maida guida
I'unith operativa

del 40% di tutte le gmrrute lavo-
rative perse. «In questi anni ab-
biamo cercato di perfezionare
tecniche sempre menoinvasive
- prosegue Maida - utilizzando
materiali sofisticati e creando,
tra i primi in Italia, una rete d]
collaborazione multispee
ca (chirurghi vertebrali. urtupe-
medici del dolore, fisiatri,
fisioterapisti, neurologi e psico-
logi) denominata “Spine Cen-
ter”, per il trattamento a 3607
della patologia vertebrale artro-
sica, I confronto attraverso
convegni e pubblicazioni scien-
tifice serve per continuare a cre-
scere e migliorares,

LBas.



