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IL BILANCIO DEL CHIRURGO

Pazienti in fuga col mal di schiena

Maida: in cinque anni oltre 600 ferraresi operati a Occhiobello

Oltre 8000 visite 2946 interventi
di chirurgia vertebrale realizza-
ti grazie a un “parco tecnologi-
co” rinnovato. A cingue anni
dall'enirata in funzione dell'u-
nita operativa di Chirurgia ver-
tebrale, nella clinica privata ac-
crediata di “Santa Maria Mad-
dalena” (Ro), il responsabile,
Giuseppe Maida, traccia un bi-
lancio dell'attivita. «Abbiamo
effettuato circa 1600 prime visi-
teall'anno e, delle persone ope-
rate, 626 (il 66%) provengono
da Ferrara e provincia, le restan-
i 320 da diverse regioniitaliane

spiega Maida, che ha lavorato
a lungo come chirurgo al
Sant'Anna - Oltre al Veneto ab-
hiamo pazienti dalla Sardegna,
Toscana, Abruzzo, Molise, Pu-

glia, Marche, Lombardia, Cala-
bria, Campania, Lazio, Sicilia e
Piemonte. Nel nordest siamo
diventati un centro di riferimen-
to per il trattamento mininvasi-
vo della patologia degenerativa
della colonna vertebrales.

Un runlo che il centro sanita-
rio si & ritagliato nel tempo gra-
zie anche ad apparecchiature
di nuova concezione. «Possia-
Mo Contare s Un microscopio
di ultima generazione e su una
risonanza magnetica ad alto
campo che consente di effettua-
re accertamenti sul sistemna ner-
voso estremamente sofisticati
aggiunge il chirurgo - Oltre a
tutto questo il team medico uti-
lizza la nuovissima risonanza
magnetica articolare a magnete

aperto “G-Scan Brio” di Polife
(struttura di Ferrara che fa riferi-
mento allo stesso managment
della casa di cura di Occhiobel -
lo) che consente si eseguire 'e-
same sia in é)osizinne supina
che eretta evidenziando patolo-
gie della colonna vertebrale che
in posizione sdraiata non sareh-
bero rilevabilis. Mal di schiena
esciatica sono molto diffuse fra
i pazienti che hanno un'eta
compresa tra i 30 e 50 anni, una
patologia che “pesa” circa peril
20% sul totale delle cure medi-
che. Trai40 e 50 annila schiena
dolorante & tra le maggiori cau-
se di disabilita, rappresenta la
terza causa di accesso al medi-
codi famiglia ed & responsabile
del 40% di tutte le giomate lavo-
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Il chirurgo vertebrale Gluseppe Maida

rative perse. «In questi anni ab-
biamo cercato di perfezionare
tecniche sempre meno invasive

prosegue il responsabile - uti-
lizzando materiali sofisticati e
moderni, e creando, tra i primi
in Italia, una rete di collabora-

zione multispecialistica (chinr-
ah o

ghi vertebr: rtopedici, medi-
cidel dolore, fisiatri, fisioterapi-
sti, neurologi e psicologi) deno-
minata “Spine Center’, per il
trattamento a 360° della patolo-
giavertebrale artrosicas.
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#™  (Dltre Brnila visite e %44 interventi di chirurgia
vertebrale grazie a tecnologie all'avanguardia

Eccn il biglietto da visita della struttura
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«Il mal di schiena, solo un ricordo»

1 responsabile dell'unita di chirurgia vertebrale della Santa Maria Maddalena

'DLTRE BMILA visite & %46 in-
terventi di chirusgia vertebrale
reallizeati grazie a un «parco tecne-
logicos all’avanguardia che & sia-
o completamente rinnovabo. A
cinque anni dalllentrata in funzio-
pe, nell’'ospedale privato accredia-
to ‘Santa Maria Maddalena® ad
Occhiobello, dell'unita operativa
dii chirurgia veriehrale, il espans
sabile, Gimseppe Maida, tracca
un bilancio dellattivit. Lospeda-
le di Oochiobedlo & un punio di -
ferimento per tutto il bacino
dell'Alio Polesine ed anche per la
popolmzone della cttadina di Fer-
mara.

«ABEBIAMO  effertuatc  crca
1600 prime visite all'anno - spie-
ga Ginseppe Maida - e, delle per-
sone operate, 626 provengono da
Fermara e dall sma provincia. Le
restanti 330 da divers regioni ita-
liane. Oftre al Veneto maturlmen-
br,tpnn::rtlmwamd.a]hﬁm’de—

mnunc:md.tnf:nmmbupall
trattamento mininvasiva della pa-
talogia degenerativa della colon-
ma vertebrale. Sicurnmente siamo

*Santa Maria Maddalena’ i & rita-
gliato nel tempo graxie soprattat-
to ad apparecchature di muova
concesone. «Possiamo contare su
un micrascapio di ultima genera-
TIME £ 21 UNA FSHNANS Magneti-
c2 ad alto campo che consente di

cati - aggiunge Maida -. Oltre 2
tutta questo il team medico atiliz-
7a la puowissima risonarza ma-
Enetica amticolare a aper-
o *G-Scan Brio” che consenie si
eseguire Mesume sin in posizione
supina che eretta. 5§ trova presso
il Polife di Ferrara, strutiora che

fa riferimento allo stesso marag-
ment della casa di curadi Oechio-
bellos. Un'apparecchiatur, que-
st‘u.ltmn.l:'hr:hu l:p\xbe pre-

lonma vertebrale che in posizione
sdradata nom sarebbero rlevabili.
Mal dischiena e sciatica colpisco-
no almeno una volta la meta dei
rodigind trai 30 e 50 anni dieta &
[pesa circa per il 207 del wotale del-
le cure mediche. Tra i 40 & 50 an-
i & tra be maggsori cause da disabi-
lita, mppresenta la term csa di

LA PATOLOGIA

IUmal di schiena colpisce
almeno una volta La meta
dei rodigini tra i 30 e 50 anni

accesso al medico di famigln ed &
responsabile del 4#07% di wete le
gioenate lavorative perse. «In que-
sti anni abbfamo cercato di perfe-
Homse tecniche sempre mena in-
visive = prosegue il responsabile

= utilizmpdo materiali sofisticati
& modemni, € creanda, tra i primi
1in Italia, una rete di collaborazio-

ne multispecialistica (chirurghi
vertebrali, -umpec_l:n medicd del

| NUMERI

dolare, fmiabn, L neus
malogi e picologi) denominata
“Spine cenier’, per |l tratiamento

IL bacino

a 3607 della
arirosica. Olire 2 ftotio quesio,
nom abbiamo mai dimenticato di
exeere un picoale cxntro circonda-
o da realta certamente pil grandd
i nod com le quali abbiamo cerca-
to il confronte per contineare a
crescere e migliomse: in quest’ot-
i3ca vanno consderati 1 congressi
arganizati & le pubblicazoni
saentifiche prodoties.

Tl.e eudnlla all’anno

gmm dn

Ferrara e dalla sua
ncia. Le restanti 320
diverse regioni italiane

Tutta ltalia

Oftre &l Veneto, | pazienti

arrivano dalla a,

Il mal di schiena tra | 40

& 50 anni & tra le maggiori
cause di disabilita,
rappresenta la terza
causa di accesso

al medico di famiglia
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Primato nella cura della schiena

OCCHIOBELLO - Oltre 8000 visite e 946 inter-
vent di chirurgia vertebrale realizzadi graziea
un “parco tecnologico” rinnovaro: a cinquean-
ni dall’entrata in funzione, presso l'ospedale
privato accreditato “Santa Maria Maddalena”
di Occhiobello, dell'unita operativa di chirur-
gia vertebrale, il responsabile, Giuseppe Mai-
da, mraccia un bilancio dell'arrivita,

“Abbiamo effettuato cdrca 1.600 prime visite
all'anno - spiega Maida - e delle persone opera-
te, 626 provengono da Ferrara e provincia, le
Testanti 320 da diverse regioni italiane, Oltre al
Veneto: Sardegna, Toscana, Abruzzo, Molise,
Puglia, Marche, Lombardia, Calabria, Campa-

nia, Lazio, Sicilia e Piemonte. A nordest, or-
mai, siamo un centro di riferimento per il trat-
tamento mininvasivo della patologia

rativa della colonna vertebrale, Sicuramente
siamo un centro che piace molto ai ferraresi”,
Un ruolo che la “Santa Maria Maddalena” si &
ritagliato nel tempo grazie soprarmtro ad ap-
parecchiature di nuova concezione, “Possiamo
Contare suun microscopio di ultima generazio-
Te e suUna rsonanza magnetica ad altocampo
che consente di effettuare accertamenti sul si-
sSIeMa Nervoso estremamente sofisticati - ag-
giunge Maida - Oltre a tutto questo il team me-
dicoutilizza la nuovissima risonanza magneti-

ca articolare a magnete aperto “G-Scan Brio”
che consente si eseguire 1'esame sia in posizio-
ne supina che eretta: si trova presso il Polife di
Ferrara, una struttura che fa riferimento allo
stesso managment della casa di cura di Occhio-
bello”. Un'apparecchiatura, quest'ultima, che
érralepoche present sul territorioed éin grado
di evidenziare patologiedella colonna vertebra-
le che in posizione sdraiata non sarebbero rile-
vabili”, Mal di schiena e sciatica colpiscono al-
meneunavoltala metddeirodigini raizoeso
anni di etd e “pesa” circa per il 20% del totale
delle cure mediche,

& RIFRODUZIONE FISERVATA
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SANITA' OCCHIOBELLO
Mal di schiena, all’'ospedale Santa Maria
Maddalena specialisti e terapie d’eccellenza

L’unita operativa di chirurgia vertebrale compie 5 anni, il responsabile
Maida traccia un bilancio dell'attivita

OCCHIOBELLO - Oltre 8000 visite e 946 interventi di chirurgia vertebrale
realizzati grazie a un “parco tecnologice” rinnovate: a cinque anni
dall’entrata in funzione, presso l'ospedale private accrediato Santa Maria
Maddalena di Occhiobello, dell'unita operativa di chirurgia vertebralse, il
responsabile, Giuseppe Maida, traccia un bilancio dell'attivita. “Abbiame
effettuato circa 1600 prime visite all'anno - spiega Maida - &, delle persone
operate, 626 provengono da Ferrara e provincia, le restanti 320 da diverse
regioniitaliane. Oltre al Veneto: Sardegna, Toscana, Abruzzo, Molise, Puglia,
Marche, Lombardia, Calabria, Campania, Lazio, Sicilia e Piemonte. A nordest,
ormai, giamo un centro di riferimento per il trattamento mininvasive
della patologia deg
un centro che piace molto ai ferraresi”.

tiva della col vertebrale. Sicuramente siamo

Un ruclo che la Santa Maria Maddalena si & ritagliato nel tempo grazie
soprattutto ad app hiature di nuova i “Possiamo contare su
un microscopio di ultima generazione e su una risonanza magnetica ad alto
campo che consente di effettuare accertamenti sul sistema nervoso
estremamente sofisticati — aggiunge Maida - Oltre a tutto questo il team
medico utilizza la nuovissima risonanza magnetica articolare a magnete

aperto ‘G-Scan Brio’ che consente si eseguire l'esame sia in posizione supina
che eretta: si trova presso il Polife di Ferrara, una struttura che fa riferimente
allo stesso managment della casa di cura di Occhiobello”. Un'apparecchiatura,
quest’ultima, che & tra le poche presenti sul territorio ed & in grado di
evidenziare patologie della colonna vertebrale che in posizione sdraiata non
sarebbero rilevabili”.

Mal di schiena e sciatica colpiscono almeno una volta la meta deirodigini
trai30e 50 annidietid e “pesa” circa peril 20% del totale delle cure
mediche Trai40 e 50 anni & tra le maggiori cause di disabilit3, rappresenta la
terza causa di accesso al medico di famiglia ed & responsabile del 40% di tutte
le giornate lavorative perse. “In questi anni abbiamo cercato di perfezionare
tecniche sempre meno invasive - prosegue il responsabile - utilizzando
materiali sofisticati e moderni, e creando, tra i primiin Italia, unarete di
collaborazione multispecialistica (chirurghi vertebrali, ortopedici, medici del
dolore, fisiatri, fisioterapisti, neurologi e psicologi) denominata “Spine
Center”, per il trattamento a 360° della patologia vertebrale artrosica. Oltre
a tutto questo, non abbiame mai dimenticato di essere un piccolo centro
circondato darealta certamente pit1 grandi di noi con le quali abbiamo cercato
il confronto per continuare a crescere e migliorare: in quest’ottica vanno
considerati i congressi organizzati e le pubblicazioni scientifiche prodotte”.



